Lioba School voor Vrede

organiseert
Stilte voor Pasen

het weekend voor Pasen

In de christelijke traditie is de tijd voor Pasen een tijd van inkeer. Deze perioden zijn
goed om af en toe de ruimte te geven. In dit weekend voor Pasen nemen we de tijd
om stil te worden. We werken aan de hand van het thema:

“leven, hoop, kwetsbaarheid...”

Op welke wijze komen deze thema’s aan bod in je eigen leven en hoe kijken religies
hiernaar. Welke wijsheden en richtingwijzers ontdek je in jezelf en in de spiritualiteit
die ons omringt?

Tijdens deze stilte dagen bieden we je diverse mogelijkheden om de stilte richting
te geven, je bent vrij om te kiezen uit:

» Gezamenlijk teksten lezen uit religies en van wereld leiders.
* Innerlijke bezinning omzetten in beeldende kunst.

» De stilte in de natuur ervaren, in het duingebied en aan zee.
* Ontmoetingsmomenten om ervaringen te delen.

* Deelnemen aan de begeleide meditaties.

* Bijwonen van de gebedsdiensten in de Kapel van het Klooster.

Ontdek hoe je vanuit innerlijke kracht van betekenis kan zijn en draag op jouw unieke
wijze bij aan de groei van vrede. Vrede is de positieve, actieve en liefdevolle kracht
die onze wereld nodig heeft. Het vraagt moed om tegen de realiteit in te geloven dat
vrede bestaat, in mensen, in relaties en tussen groepen.

We werken met kleine groepen van minimaal 4 en maximaal 10 deelnemers. Je
bent op de vrijdag welkom vanaf 10.00 uur en we starten gezamenlijk om 11.00
uur. Het tarief is voor voltijdstudenten en mensen met een laag inkomen € 120,-

Voor werkenden is het tarief € 160,-
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vriendschap

Locatie:

St. Liobaklooster
Herenweg 85

1935 AH Egmond-Binnen
072-5061388
www.liobaklooster.nl

Informatie en opgave:
Mathilda van Ameijde
Coordinator/ begeleider
mathilda@schoolvoorvrede.nl
Tel: 06 16 38 50 83
www.schoolvoorvrede.nl



