
Lioba School voor Vrede 
       workshops voor groepen die zelfstandig verblijven 

Speciaal voor de groepen die naast het bijwonen van de gebedsvieringen weinig 

eigen programma hebben, is het mogelijk om een dagdeel door de Lioba School 

voor Vrede te laten verzorgen. Dit geeft op eigen wijze dynamiek in de groep en 

verdiept de onderlinge uitwisseling 

 
 

Kennismaking 
 
Kom je met een speciaal samengestelde groep een paar dagen naar de 
Lioba School voor Vrede? Dan is het een goed idee om op de eerste dag 
tijd te nemen om elkaar te ontmoeten. Ont-moeten is een basishouding 
die zich kenmerkt door de één die zich laat zien/horen en de ander die 
kijkt/luistert. Dat klinkt misschien vanzelfsprekend, maar ga voor jezelf 
maar eens na hoe vaak je in contact één van deze twee houdingen niet 
toepast. 
 
Ter voorbereiding neemt iedereen iets mee over iemand/iets die/dat je 
inspireert. Aan de hand daarvan gaan we in gesprek over waarden die je 
richting geven. Inhoudelijk raakt dit een andere peiler van de School, de 
peiler spiritualiteit. De vraag vanuit welke Bron je leeft, wat geeft jou de 
innerlijke kracht om te werken aan vrede? 
Deze kennismaking om elkaar te ontmoeten is dus gelijk ook een kleine 
kennismaking met de Lioba School voor Vrede. Door op deze manier als 
groep te starten creëer je met elkaar een diepgang in het contact die 
gedurende het hele verblijf voelbaar blijft. 
 
Uit deze workshop krijgen we vaak terug dat er onderwerpen aan bod 
komen die zo wezenlijk zijn maar zo weinig worden genoemd. En dat het 
verrassend uitnodigend is om het woord te nemen als er naar je 
geluisterd wordt. 
 
 

Praktische informatie 

 

Kosten  € 75,- per groep  
Tijd  Deze workshop duurt 2 uur en in overleg wordt gekeken 

welk moment het meest geschikt is. Soms onderbreken we 
deze workshop met een dienst in de Kapel. 
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